BERLIN E.V.

LANDES-KANU VERBAND %

Mitglied des Deutschen Kanu - Verbandes Im Landessportbund Berlin e. V.

Ressort Wander- und Breitensport

Gekentert — was nun tun?
Ausschreibung zum Sicherheitstreff
(Spree — Dahme Bereich)

,Kentern, Bergen und Wiedereinstieg“

Themen: Sicherheitsrelevante Ausriistung;
Sicherer Ausstieg nach Kenterung, Bergen der Ausriistung,
Wiedereinstiegstechniken auf dem offenen Wasser
(Ubungen in eigenen Booten; s. Hinweise unten!)

Sicherheitsmodule gemafl DKV-Richtlinien mit einem Umfang von 4 LE
aus 2 Themenbereichen. (Zum Erwerb des WFA in Silber sind
Sicherheitsmodule mit insgesamt! 8 Stunden und 4 unterschiedlichen
Themenbereichen nachzuweisen.)
Jeder Teilnehmer erhalt eine Teilnahmebestatigung.
Die Teilnehmerzahl ist auf 12 begrenzt.

Kosten: DKV-Mitglieder 5,- €, sonstige 7,- € (wird vor Ort kassiert)

Termin: Sonnabend, 8. Juni 2024, 10:30 Uhr bis 14:30 Uhr

Treffpunkt:  Vereinsgelande der Kanu — Vereinigung Kopenick e.V.
Berlin — Hessenwinkel, Triglawstra3e 10, 12589 Berlin
Die Ubungen finden dann auf dem Dameritzsee statt

Anmeldung: Bis 1. Juni 2024 an Rolf Witt, Tel.: 030 92376388
Email: witt[atlkanu.berlin

Durchfihrung: Rolf Witt

Weitere Hinweise: Nur in eigenen Booten (vorzugsweise Einer) die unsinkbar
zumachen sind!

Wer hat, bitte Nasenklammer und Taucherbrille mitbringen.

Alle Teilnehmer Uben zunachst den sicheren Ausstieg nach einer Kenterung und das
Bergen der Ausrustung.

AnschlieRend wird der Wiedereinstieg (V-Einstieg, Paralleleinstieg) geubt.

Wer am Folgetag (9.06.24) auch am Okokurs teilnehmen mochte, kann auf Anfrage
auf dem Vereinsgelande des KVK Zelten (5,- € p. Person).

Jeder Teilnehmer startet auf eigene Gefahr! Der Veranstalter haftet nicht fiir
Personen- oder Sachschaden, auRer bei Vorsatz oder grober Fahrlassigkeit.
Mit der Teilnahme an der Veranstaltung wird dieser Haftungsausschluss
akzeptiert.
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